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IL-MESSAGG TAL-MADRE PROVINCJALI
SR CLAUDIA ZAMMIT

Zmien ir-Randan ... Zmien ta’ grazzja

Bdejna z-zmien tar-Randan - Zmien qawwi fil-liturgija, zmien ta’
grazzja moghti lilna mill-Mulej biex nghixu b’mod aktar konxju dak
[-element fil-hajja Nisranija li nsejhulu ‘il-bidla tal-qalb.” Fil-fatt,
ir-Randan, huwa sejha biex nifthu I-menti u I-qalb taghna halli

nisimghu lehen [-Mulej |i jistedinna biex nergghu lura lejh u

nbiddlu hajjitna. Dan iz-zmien ukoll jistedinna biex inkunu aktar
sensibbli ghat-tbatijiet ta’ dawk li jinsabu madwarna. Ghalhekk ghandna nitheggu
biex inwiegbu b’mod generuz ghas-sejha tal-Mulej u nipprofittaw minn dan il-“jum
tal-fidwa” (ara2Kor. 6, 2) sabiex nghixul-konverzjonitaghnalejn Allauta’ mhabbalejnhutna.
F’dan iz-zmien, parti mill-proponiment taghna jrid ikun li ntejbu I-hajja taghna tat-talb,
sabiex skont i¢-cirkustanzi ta’ hajjitna, inzidu |-hin fit-talb. Huwa b’dan il-mod li ahna naslu
biex inkunu certi li nisimghu lil Alla jkellimna. B’dan il-mod Alla jurina x’ghandna ntejbu jew
inbiddlu minn hajjitna li jista’ jkun ged ifixkel ir-relazzjoni taghna Mieghu. Ghalhekk waqt li
nifthu |-bieb ta’ qalbna ghal konverzjoni vera, naraw ftit kemm f*hajjitna ghandna tassew

wisgha ghal Alla.

Irridu nhossu I-htiega wkoll tas-smigh
tal-Kelma t’Alla. Din hija arma qawwija li
tghinna niggieldu t-tagbida spiritwali kontra
Satana. Jehtieg li nkunu midhla mal-Bibbja
billi nagrawha spiss u nimmeditawha ghax
il-Kelma t’Alla hi dejjem hajja u tghodd [
ghall-jiem kollha ta’ hajjitna. Ghalhekk -

ghandna nhossu I-bzonn li I-Bibbja ngorruha

dejjem maghna, nifthuha
aktar  minn  darba  matul il-gurnata
u naqgraw il-messaggi li Alla jkun irid jghidilna f'dak il-mument. Dan iwassal

ghall-konverzjoni vera tal-qalb. Fil-fatt kieku jkollna I-Kelma t’Alla dejjem f’qalbna, ebda
tentazzjoni ma tkun tista’ tbeghedna minn Alla u ebda ostaklu ma jkun jista’ jtellifna t-triq

tas-sewwa. Ta’ kuljum inkunu nistghu naghrfu neghlbu |-hazen lihemm go fina u barra minna.

Bhala nsara, matul dawn I-erbghin jum tar-Randan, ahna wmsejhin biex fuq
il-passi ta’ Gesu nsahhu l-ispirtu taghna bis-sawm. Is-sawm hu okkazjoni ghalina

biex nistghu nikbru fl-ghixien vera tal-hajja nisranija. Sawm mhux dagstant mill-ikel u
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x-xorb, dagskemm mill-kliem fieragh u li jwegga’, mill-egoizmu, mill-hin meqjus quddiem
I-internet, mill-ipokresija, minn dak kollu li huwa Zzejjed: hekk nistghu tassew inkunu fqar
fl-ispirtu: “Jagaw mhux dan is-sawm li jiena rrid, jigifieri, li tholl il-hazen, u tqaccat ix-xkiel
tal-madmad, u tibghat hielsa I-mahqurin, u tkisser kull madmad?” (I1zaija 58, 6). Ghalhekk,
b’dawn l-isfidi quddiemna, nilgghu b’impenn I-istedina ghall-konverzjoni fil-hajja taghna

nisranija. Dan iwassalna biex i¢-celebrazzjoni tal-Ghid ta’ Kristu Rxoxt tkun ukoll
celebrazzjoni tal-ghid taghna. Nawguraw lil xulxin Randan tassew qaddis li jghinna niltaqghu

aktar ma’ Alla, maghna nfusna kif ahna, u mal-proxxmu taghna fil-htigijiet kollha tieghu.

Taghkom fi Kristu,
Sr Claudia Zammit

Superjura Provincjali

3k 3k 3k 3k 3k 3k sk 3k 3k ok ok ok sk vk vk sk sk sk sk sk vk vk ok 3k ok sk sk sk Sk 3k ok ok ok ok vk vk sk sk sk sk sk sk vk ok Sk 3k sk sk sk Sk 3k ok ok ok sk sk vk Sk sk sk ok sk ke vk ok ok 3k sk sk s Sk 3k ok ok ok ok ok vk Sk sk ok ok

Hmistax-il Sena gewwa Londra
Sr Sylvia Borg

Iz-zmien jghaddi u ma jistenna lil hadd u

anke lili hekk ghamilli. Qatt ma kont nobsor

izda s’issa |1-Mulej hawn iridni.

Jien bdejt din |-esperjenza Frangiskana fis-7
ta’ Ottubru 1984 meta hallejt kollox u flimkien
mal-familja gbadt il-vapur ghal Ghawdex u wegibt

ghas-sejha li I-Mulej ghogbu jaghmilli. Wara tliet snin fiz-Zmien tan-Novizzjat gewwa
|-Casa Madre fir-Rabat Ghawdex, fejn kelli esperjenza li nghix ma’ zghazagh bhali Maltin,
Ghawdxin u barranin, li wiegbu ghas-sejha, jien ghamilt I-ewwel Professjoni u ntbghatt
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Malta sabiex inkompli I-istudji tieghi u nkompli
nipprepara ruhi ghal din il-hajja mal-Mulej. Matul
dawn il-hames snin ta’ studju, mhux biss
akkademiku imma wisq aktar Kongregazzjonali,
wasal iz-zmien li nhalli I-bejta tal-formazzjoni u
nintbaghat f’komunita kbira, b’hafna sorijiet

anzjani u morda, li minghandhom nista’ nghid li
komplejt insahhah il-vokazzjoni tieghi. Matul dawk
is-sbatax-il sena li jiena domt f’din il-komunita ta’ Betania jien tghallimt hafna. Matul dawn
is-snin ghaddejt I-ahhar tmien snin nghallem fl-iskola taghna ta’ St Francis |-Imsida. Ghalija
kienet esperjenza tal-genn fejn permezz tat-tfal il-Mulej ried ifakkarni u jdewwaqgni ftit
minn dik is-semplic¢ita taghhom. Kienet esperjenza sabiha u ma ninsiha qatt.

Hmistax-il sena ilu, bl-ubiddjenza tas-superjuri tieghi gejt mibghuta hawn gewwa Londra,
fil-komunita li tilga’ lill-Maltin hiutna li jigu hawn
ghal kura medika. Hija esperjenza unika ghax
I-ewwel u qabel kollox biex taghmel din
|-esperjenza trid tigi f'din il-komunita u ghaliex
f’dawn il-morda tara I-hin kollu [-wic¢ ta’ Kristu
batut. Barra li kelli x-xoghol tal-uffic¢ju, kelli
wkoll ix-xorti li nwassal lill-pazjenti

fl-isptarijiet fejn kien ikollhom il-kura u kien

f’'dak il-waqt fejn huma kienu jifthu u jserrhu

qalbhom. F’dawn il-mumenti nammetti li hafna
drabi ma kontx inkun naf x’ser nagbad nghidilhom u nista’ nghid li jien tghallimt hafna
minghandhom. Tghallimt naccetta dak li I-Mulej jibghatli u nipprova li naccettah bil-ferh.
Kelli hafna esperjenzi sbieh ta’ pazjenti li, wara trattamenti u kura, jiehdu rizultat pozittiv
hafna. Bhalhom ahna nistennew bil-herqga u nifirhu hafna meta dawn jirnexxu.

Esperjenza ta’ pazjenti li jkunu qeghdin ghandna jistennew ghal

trapjant tal-fwied u tghidx kemm
~t5$!“ nifirhu maghhom meta dawn
| icemplulhom u jghidulhom i
sabu fwied ghalihom.
L-esperjenza tal-Milied u |-Ghid
gewwa d-dar taghna flimkien
ma’ dawn il-pazjenti hija sabiha
hafna, fejn wara |-quddies ta’

filghaxija ningabru flimkien u
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nagsmu |-ferh ta’ dawn il-festi. Kelli
wkoll esperjenzi inqas sbieh, bhal ta’ mara
ta’ erbat itfal zghar, wara glieda kontinwa, = IGERE B
mal-kancer tispi¢éa titlef hajjitha; jew dik ta’ ‘
tifla unika ta’ seba’ snin, imrobbija

fil-ghozza, il-gmiel taghha, wara snin ta’ kura
intensiva tmut fi hdan ommha u i
fil-fatt kelli x-xorti |i nkun hemm ftit qabel
ma mietet. Lili u lil shabi tal-komunita, '
il-Mulej offrielna din I-esperjenza unika.
Esperjenza fejn inti tara u thoss lil Kristu jghix mieghek f’dawn hutna. Insiru familja wahda
fejn nagsmu I-ferh u t-tbatija. Ghalihom ahna nsiru t-tieni familja taghhom u d-dar taghna

ssir it-tieni dar taghhom.

Lil dawk kollha liI-Mulej gieghed isejjah u geghdin ihossu s-sejha biex jimxu warajh nghidilhom
li huwa vera li inti ser thalli hafna u hafna warajk, izda I-Mulej jaghtik aktar milli qalbek

tixtieq. Nassigurakom minn dan, ghax jien hekk grali. Madre Margerita wkoll tghidilna biex
lil Gesu: “ma tghidlu gatt bizZejjed, imma kun generuza. ”Anke |-Mulej jghidilna li aktar ma
naghtu, aktar nirc¢ievu. Mela ejjew inkunu generuzi mieghu u ma’ hutna li fihom ghandna

naraw lilU.
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Hlomna bi presepju f’rahal Malti!
Skola St Francis L-Imsida

Li kellkom taslu wasla sal-iskola St Francis
[-Imsida fi Zmien il-Milied, kontu tisthajlu li ged
taraw xehda nahal jahdem biezel u kwazi bla
wagfien fuq progett originali ghall-ahhar.
L-istudenti tal-Frames sena, flimkien
mal-ghalliema taghhom Ms Jacobeth u Ms
Nastasia, hadmu fuq presepju f’rahal Malti.
Kienu determinati li jiddiskutu, jippjanaw u
jmiddu jdejhom flimkien u li kemm jista’ jkun

juzaw materjal ri¢iklat. Isimghu x’qalu

[-istudenti dwar din |-esperjenza:
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- Kulhadd ha hsieb igib xi haga li soltu nirriciklaw.

- L-ghalliema qassmuna fi gruppi. Kull grupp ghamel dar tipikament Maltija bil-gallarija.

- Hsibna li naghmlu knisja b’qanpiena u bi xbieha tal-Madonna, kazin,skola, furnar u
tal-pastizzi.

- Ksejna |-kaxxi tac¢-cereali bil-karti kannella u wahhalnihom flimkien bil-kolla bajda.

- Pingejna I-bibien u stampi ta’ xi nies.

- Zidna ftit ferghat niexfa tal-Bouganvilla u tizjin iehor biex id-djar hadu d-dehra li

xtagna.

- L-aktar li sibna difficli kien il-bejt. Irnexxielna naghmluh bil-kartun tal-halib u ¢-cereali.

- It-triq hadu hsieb jaghmluha I-ghalliema taghna.

- Xi whud minna gabu I-karozzi tal-loghob u geghednihom fugha.

- Grupp ta’ tfal ghamel il-grotta kbira u vera sabiha wagqt li ohrajn hasbu ghall-pasturi.

- L-aktar haga li hadna gost naghmlu kienet il-grotta f'nofs ir-rahal.

- Il-grotta kienet I-aktar haga importanti fil-presepju li hlogna.

- Domna hafna biex lestejna I-presepju imma kuntenti li gie kif xtagna.

- Armajna |-presepju fl-intrata u taht it-tarag b’tali mod li seta’ jidher u jintghogob minn
kulhadd.

- Nafu li dan il-progett irnexxa ghax hadna hafna gost naghmluh u tajna pjacir lil kull min
rah.

Grazzi kbira lill-ghalliema u lill-genituri taghna li tawna s-sapport taghhom biex il-holma
taghna saret realta li tgawdiet minn hafna.
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Rokna ghat-tfal
Tiftixa N.12: Sib il-kliem mitluf.

T B T K H E P L J H H A V]
BJUT MERHLA BRAMEL E|B|R|A|z|z|Uu|L|E|T|T]|1]K
R J H N F B N S N I R T E
MIRKEB STATWA BRAZZULETTI| s " o A w 5 1 2 n 5 v & o
2 F T GH L w A A M M J H GH P
NASBA TANBUR CARRUTA T el s T vitTlalL el x 6l rRI T &
PALAZZ TERAFIM KANAL M z | IFE W/ N V BIRIAIMPIT L
Z X A L Lal R E M Q I T N A
PUNTAL TINDA KUBRIT Vi w|L|A|S|T|A|L|Q|R|T|D]|Z
L E M A R B M K U K A A V4
QASAB XAQQUFA LASTA F  Z|aQ|A| s A |B|K|F|E|S R|R
F|H|C¢|A R|R|U|T|A|B|Q| X |
RAMPI T G N E w Q J K U B R I T
Isem : Skola:
Kunjom: Klassi:
Taf tghldll min? 1.Dan xejjen |-attakk tal-ggant. (1 Mak. 4, 30)
#9 2. Jidhlu fl-inxif tal-widien u jingerdu. (Gob 6, 18)
3. Kliemu, kliem safi. (S. 12, 7)
4. Indiehes mas-sultan biex sar il-qassis il-kbir.
Isem (2 Mak. 4, 26)
Kunjom 5. F’qalbu jghid li m’hemmx Alla. (S. 14, 1)
6. Dan infexx jibki. (Neh. 8, 9)
Skola
7. Issugrat hajjitha ghall-poplu taghha.
Klassi (Est. 4, 16)
8. Lil min sab Tobija kif hareg barra? (Tob. 5,4)
9. Fittxu li tghixu bejnietkom... (Mk. 9, 50)
10. Jordna lill-ispirti u huma... (Lq. 4, 36)
Prosit lil kull min ha sehem
fil-kompetizzjoni Pa¢i u Gid No.93 ta’ Kompetizzjoni ‘Paci u Gid’
Ottubru 2019 u r-rebbieha huma: Noella 4, St Anne’s Convent,
Gafa (Yr 2, St Francis B’Kara) u Daniel Franciscan Sisters Street
Mifsud (Yr 4, St Francis Cospicua). San Gwann, SGN 2341
Ir-rebbieh/a tal-kompetizzjoni qed j/ jew
tinghata ktieb. Ir-rebbieh/a jittella’ bix-
xorti mit-twegibiet tajba li jaslu mhux hallu t-twegibiet taghkom fl-iskejjel
aktar tard mit-30 t’April 2020. Ibaghtu tas-St. Francis (Msida, Bormla, B’Kara jew

t-twegibiet taghkom f’dan I-indirizz: ir-Rabat Ghawdex).
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